                                                                        Приложение 4 
к постановлению Администрации городского округа Саранск 
                                                                                                                                                                от______№_______

                                                                        «Приложение 1
                                                                        к муниципальной программе
                                                                        «Укрепление общественного
                                                                        здоровья» 
                                                 
                                                                                                            ПЕРЕЧЕНЬ
                    основных мероприятий программы  
       «Укрепление общественного здоровья» 

	   N   
  п/п  
	Наименование основного
  мероприятия подпрограммы
	Ответственный исполнитель, соисполнитель, участник программы
	Сроки   
исполнения
	Ожидаемый непосредственный результат (краткое описание)
	Последствия нереализации основного мероприятия, мероприятия программы
	Связь с показателями программы 

	
	
	
	начала реализации
	окончания реализации
	
	
	

	
Раздел 1. Создание условий в городской среде, способствующих сохранению здоровья населения  на протяжении всей жизни


	1.1.   
	«Мой дом! Мой двор! Мой город!» - цикл мероприятий по месту  жительства: праздники улиц, дворов, поселков, малых сел
	Управление культуры Департамента по социальной политике  Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025 годы
	Создание психологически - комфортной атмосферы, повышение уровня информированности
Населения

	Недостаточная информированность граждан о необходимости сохранения здоровья
	
Показатель
4

	1.2.   
	 «Читающий город» - городской социальный проект по продвижению чтения (работа 12 уличных книжных шкафов, расположенных на открытых площадках микрорайонов города)
	Управление культуры Департамента по социальной политике  Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Повышение интеллектуальной компетентности, расширение кругозора и информированности населения
	Недостаточная информированность граждан о необходимости сохранения здоровья
	Показатель
4

	1.3.   
	«Электронный музей» - проект по предоставлению широкого доступа всех категорий населения к музейным экспозициям и фондам с электронными и цифровыми средствами
	МБУК «Мемориальный музей военного и трудового подвига 1941–1945 гг.»
	2020 
год  

	2025  годы
	Повышение культурной компетентности, расширение кругозора и информированности населения
	Недостаточная информированность граждан о необходимости сохранения здоровья
	Показатель
4

	1.4.   
	Тематическое оформление остановок общественного транспорта

	Департамент городского хозяйства Администрации г.о. Саранск,
КУ «Дирекция коммунального хозяйства и благоустройства»
	2020 
год  

	2025  годы
	Развитие информационной среды
	Недостаточная информированность граждан о необходимости сохранения здоровья
	Показатель
4

	1.5.
	Установка  уличных тренажеров и  спортивных снарядов
	Департамент городского хозяйства Администрации г.о. Саранск; 
Администрации Ленинского, Октябрьского, Пролетарского районов г.о. Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание элементов инфраструктуры городской среды
	Уменьшение доступности спортивных снарядов и тренажеров
	Показатель
4

	1.6.
	Реализация мероприятий по повышению безопасности населения на водных объектах, в том числе создание сезонных спасательных постов в местах массового купания населения
	Департамент городского хозяйства Администрации г.о. Саранск,
КУ «Дирекция коммунального хозяйства и благоустройства»
	2020 
год  

	2025  годы
	Профилактика гибели населения на водных объектах
	Увеличение количества пострадавших на водных объектах
	Показатель
2,3

	1.7.
	 Обеспечение постоянной эксплуатации системы обеспечения вызова экстренных оперативных служб по единому номеру «112»
	Департамент городского хозяйства Администрации г.о. Саранск
	2020 
год  

	2025 годы
	Оперативность оказания экстренной помощи населению
	Увеличение количества пострадавших в экстремальных ситуациях
	Показатель
2,3

	1.8.
	Благоустройство общественных и дворовых территорий (парки, скверы, набережные, бульвары)
	Департамент городского хозяйства Администрации г.о. Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание элементов инфраструктуры комфортной городской среды
	Уменьшение доступности и качества уличной инфраструктуры
	Показатель
4

	1.9.
	Подготовка и функционирование  мест массового катания на коньках и лыжах
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание элементов инфраструктуры городской среды
	Уменьшение доступности уличной инфраструктуры
	Показатель
4

	
Раздел 2. Система мер по формированию ответственного отношения к  здоровью у населения
 

	2.1. Организация акций,  дней здоровья и иных мероприятий,  направленных на мотивирование  граждан к ведению здорового образа жизни

	2.1.1  
	Общегородские «Дни здоровья»: проведение спортивно – массовых мероприятий среди населения городского   округа Саранск
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Привлечение населения к участию в массовых формах активного отдыха и спорта
	Уменьшение количества граждан, участвующих в в мероприятиях, направленных на сохранение здоровья
	Показатель
4

	2.1.2.   
	«Зимний и Летний Фестивали ГТО» - выполнение норм  ГТО среди населения городского округа Саранск 
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Возрождение традиций ГТО, увеличение количества участников на всех ступенях ГТО
	Уменьшение
количества граждан участников на всех ступенях ГТО
	Показатель
4

	2.1.3.   
	«На старте Я и вся моя семья!» –  городские соревнования среди молодых семей, активно занимающихся  физической культурой  и спортом
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Привлечение населения к участию в массовых формах семейного отдыха и спорта
	Снижение активности граждан в мероприятиях, направленных на сохранение здоровья
	Показатель
4

	2.1.4.   
	«Скандинавская ходьба среди людей старшего поколения» - физкультурно – спортивные мероприятия,  направленные на   общение и ведение здорового образа
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Привлечение граждан старшего возраста  к участию в различных формах адаптивной физической культуры

	Снижение активности граждан старшего поколения в мероприятиях, направленных на сохранение здоровья
	Показатель
4

	2.1.5.
	Проведение Уроков здоровья для обучающихся  1-11 классов муниципальных общеобразовательных организаций городского округа Саранск 
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Формирование у школьников  представления о здоровье как ценности  
	Отсутствие  потребности в ведении ЗОЖ
	Показатель
4

	2.2.Мероприятия, направленные на  сохранение и укрепление здоровья людей с ограниченными возможностями здоровья

	2.2.1.
	«Жизнь всегда прекрасна!» - городской фестиваль художественного творчества людей с ограниченными возможностями
	Управление  культуры Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Формирование позитивного отношения к жизни средствами искусства
	Отсутствие психологического комфорта, позитивных эмоциональных практик
	Показатель
4

	2.2.2.
	Летняя городская  Спартакиада среди инвалидов

	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание равных условий для людей с ОВЗ
	Снижение уровня социализации людей данной категории
	Показатель
4

	2.2.3.   
	Ежегодный  городской фестиваль среди инвалидов по зрению «Точка опоры», посвященный месячнику «Белой трости»

	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание равных условий для людей с ОВЗ
	Снижение уровня социализации людей данной категории
	Показатель
4

	2.2.4.
	«Не такой как все» - проект детского Центра театра и кино «Крошка» для детей с особенностями развития (ограниченные возможности здоровья)
	Управление  культуры Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025 годы
	Создание равных условий для детей  с ОВЗ
	Снижение уровня социализации детей  данной категории
	Показатель
4

	2.2.5
	Создание здоровьесберегающей и безбарьерной среды для обучающихся и педагогов муниципальных образовательных организаций городского округа Саранск 
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание среды, способствующей сохранению здоровья
	Увеличение количества детей и педагогов, имеющих отклонения в здоровье
	Показатель
4

	2.2.6
	Создание и функционирование групп компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья в муниципальных дошкольных образовательных организациях
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание равных условий для детей с особыми потребностями
	Снижение уровня социализации детей  данной категории
	Показатель
4

	2.2.7. 
	Обеспечение детей, посещающих  дошкольные образовательные организации, полноценным и рациональным питанием с учетом принципов здорового питания
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Формирование системы здорового питания, начиная с дошкольного детства
	Увеличение количества детей, имеющих отклонения в здоровье
	Показатель
4

	2.2.8.
	Предоставление горячего питания детям с ограниченными возможностями здоровья,  обучающимся в муниципальных общеобразовательных организациях
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Формирование системы здорового питания у детей особых категорий
	Увеличение количества детей, имеющих отклонения в здоровье
	Показатель
4

	2.3.Мероприятия, направленные профилактику асоциального, девиантного поведения и семейного неблагополучия

	2.3.1.
	Ежегодная спартакиада «Старты надежд» среди несовершеннолетних, находящихся в социально – опасном положении в районах городского округа Саранск
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Вовлечение
несовершеннолетних, находящихся в социально – опасном положении в организованные виды досуга и отдыха 
	Увеличение количества подростков, состоящих на различных видах учета
	Показатель
4

	2.3.2.
	Конкурс «Здоровая молодежь – здоровая нация!», направленный на формирование в обществе негативного отношения к употреблению наркотиков 
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Формирование в обществе негативного отношения к употреблению наркотиков
	Увеличение количества граждан, употребляющих и распространяющих наркотики

	Показатель
4

	2.3.3.
	Городская школа волонтеров по профилактике асоциального поведения среди молодежи г.о.Саранск 
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Развитие волонтерского движения
	Снижение активности в молодежной среде
	Показатель
4

	2.3.4.
	Организация спортивно-массовых мероприятий под девизами «Спорт – здоровье нации», «Спорт – мой выбор»
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Вовлечение населения в мероприятия спортивной направленности, популяризация различных видов спорта
	Несформированная  потребность в занятиях активными
видами  спорта
	Показатель
4

	2.3.5.
	Организация и проведение социально – психологического тестирования среди обучающихся 7-11 классов муниципальных общеобразовательных организаций городского округа Саранск
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Выявление обучающихся  «группы риска»
	Несвоевременное выявление и увеличение обучающихся «группы риска»
	Показатель
4

	2.3.6.
	Социальный проект «Здоровый город начинается с тебя!». 
	Управление  культуры Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Формирование устойчивого интереса к ценностям здорового образа жизни и активной жизненной позиции юных горожан

	Отсутствие мотивации к ведению здорового образа жизни
	Показатель
4

	2.3.7
	Республиканские оперативно-профилактические операции и акции: «Полиция и дети»; «Шанс»; «Жизнь без наркотиков»; «Алкоголь-подросток»; «Лидер»
	Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Ленинского, Пролетарского, Октябрьского  районов городского округа Саранск,  Управление МВД России по г.о. Саранск
(по согласованию)
	2020 
год  

	2025 годы
	Профилактическая работа с детьми «группы риска» и семьями, находящимися в социально- опасном положение
	Увеличение количества  детей «группы риска» и семей, находящихся в социально- опасном положение
	Показатель
1,2,3

	
Раздел 3. Профилактика инфекционных (ВИЧ-инфекция и туберкулез) и неинфекционных
социально значимых заболеваний, снижение смертности населения

	3.1.   
	Организация  и проведение к  тематических массовых акций и мероприятий  к Всемирным памятным датам, целью которых является снижение факторов риска:
-  «Всемирный день здоровья»,
- «Всемирный день без табачного дыма», 
- «Всемирный день борьбы с гипертонией»,
- «Всемирный день борьбы против диабета»,
- «Международный день отказа от курения»,
- «Всемирный день трезвости»,
-«Европейская неделя иммунизации», 
-«Международный день борьбы со СПИДом»,
- «Международный день борьбы с наркотиками»,
- «Всемирный день сердца»,
 -«Всемирный день борьбы с инсультом»,
- «Всероссийский урок здоровья»,
-Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью»,
- «Россия без табака»,
- «Проверь свое давление»,
- «Дети России»,
- «Делаем добро вместе»,
- антинаркотическая акция «Стоп! Спайс!»,
-  акция «Саранск – здоровый город!»,
- «От вредных привычек откажись, выбери здоровую жизнь», 
- « Добрые сердца»,
- « Жизнь прекрасна – не рискуй напрасно»,
	Администрация городского округа Саранск, муниципальные учреждения и предприятия, общественные организации
	2020 
год  

	2025 годы
	Вовлечение населения в акции, направленные на сохранение здоровья
	Увеличение количества людей, страдающих хроническими, инфекционными  и неинфекционными социально-значимыми  заболеваниями
	Показатель
1,2,3,4

	3.2.   
	Содействие организации  мероприятий, направленных на борьбу со злоупотреблением алкоголя и его суррогатов, в том числе с самогоноварением
	Департамент по экономической политике и взаимодействию с административными органами Администрации городского округа Саранск;
Администрация Ленинского, Пролетарского, Октябрьского районов г.о. Саранск,
Управление МВД России по г.о. Саранск
(по согласованию)
	2020 
год  

	2025 годы
	Выявление случаев употребления алкоголя и его суррогатов
	Увеличение количества людей, страдающих алкоголизмом
	Показатель
1,2,3

	3.3.
	Осуществление технического, творческого, административного обеспечения мероприятий по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни,  профилактике заболеваний.

	Управление культуры Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск;
Департамент по экономической политике и взаимодействию с административными органами Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Повышение уровня проводимых мероприятий
	Снижение эффективности проводимых мероприятий
	Показатель
4

	
Раздел 4. Мониторинг здоровья населения, оценка эффективности проводимых мероприятий


	4.1.   
	Мониторинг    создания и реализации корпоративных программ по укреплению общественного здоровья и  формированию здорового образа жизни.   
	Департамент  по социальной политике Администрации городского округа Саранск;
Департамент по экономической политике и взаимодействию с административными органами Администрации городского округа Саранск;
Департамент городского хозяйства Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Выявление эффективных корпоративных программ
	Отсутствие оперативной информации  о наличии корпоративных программ
	Показатель
1,2,3,4

	4.2.
	Использование методических и информационных ресурсов Европейской сети ВОЗ «Здоровые города» для мониторинговых исследований
	Департамент  по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Исследование  мировых практик с целью применения
	Отсутствие информации  о мировых практиках ЗОЖ
	Показатель
1,2,3,4

	4.3.
	Оценка эффективности  разъяснительной работы с руководителями муниципальных организаций  о необходимости своевременного прохождения работниками диспансеризации и  профилактических медицинских осмотров,  по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни включая здоровое питание и отказ от вредных привычек. 
	Департамент  по социальной политике Администрации городского округа Саранск;
Департамент по экономической политике и взаимодействию с административными органами Администрации городского округа Саранск;
Департамент городского хозяйства Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Анализ эффективных практик проведения профилактической работы
	Отсутствие информации об эффективных практиках   профилактической работы
	Показатель
2,3

	4.4.
	Мониторинг качества услуг по предоставлению горячего питания обучающимся и воспитанникам муниципальных образовательных организаций городского округа Саранск
	Управление образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Улучшение качества питания
	Ухудшение  качества питания
	Показатель
2,3,4

	
Раздел 5. Информационно-методическое  сопровождение программы


	5.1.
	Создание раздела «Здоровый Я – здоровая страна!» на официальном сайте Администрации городского округа Саранск
	Аппарат Администрации городского округа Саранск,
Департамент  по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Расширение каналов информирования
	Недостаточная информированность населения
	Показатель
1,2,3,4

	5.2.
	Размещение информации, направленной на мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, в печатных и электронных городских средствах массовой информации
	Аппарат Администрации городского округа Саранск,
Департамент  по социальной политике Администрации городского округа Саранск,
Министерство здравоохранения Республики Мордовия (по согласованию)
	2020 
год  

	2025  годы
	Расширение каналов информирования
	Недостаточная информированность населения
	Показатель
1,2,3,4

	5.3.
	Информирование населения о работе  горячей линии и интернет - портала по вопросам здорового образа жизни (информационный портал «Мое здоровье» в сети Интернет, информационный ресурс «Медицина-13» в социальных сетях).
	Структурные подразделения Администрации г.о.  Саранск,
 муниципальные учреждения,
Министерство здравоохранения Республики Мордовия
(по согласованию)
	2020 
год  

	2025  годы
	Расширение каналов информирования
	Недостаточная информированность населения
	Показатель
1,2,3,4

	5.4.
	Организация общегородских родительских собраний по вопросам формирования здорового образа жизни у обучающихся и воспитанников муниципальных образовательных организаций
	Управление образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Информирование родительской общественности о необходимости ЗОЖ
	Недостаточная информированность населения
	Показатель
1,2,3,4

	5.5.
	Изготовление и размещение антинаркотической рекламы на городском общественном транспорте, уличных щитах, квитанциях оплаты за квартплату и т.д. с указанием номеров «телефонов доверия» служб, решающих проблемы наркомании
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025 годы
	Создание информационного поля в местах массового пребывания людей
	Недостаточная информированность населения
	Показатель
2,3,4

	5.6.
	Обеспечение учреждений образования учебно-методическими пособиями по профилактической работе
	Управление  образования Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Методическое сопровождение профилактической деятельности
	Снижение воспитательных эффектов
	Показатель
4

	5.7.
	Организация разработки, издания и распространение средств наглядной агитации (буклетов, памяток и прочих справочно-информационных материалов) по профилактике наркомании для различных групп населения и специалистов
	Управление  по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск
	2020 
год  

	2025  годы
	Создание информационного поля в местах массового пребывания людей
	Недостаточная информированность населения
	Показатель
1,2,3,4
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